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TOUT COMPRENDRE
SUR LE PLÂTRE SIMPLE

valable uniquement en Nouvelle Aquitaine



PLÂTRE SIMPLE
Où retrouve t’on 

principalement le plâtre 
simple dans le bâtiment :

Cloisons intérieures  (cloison de 
distribution entre pièces, cloisons 
séparatives, cloisons techniques) 
généralement posés sur une ossature 
métallique (rails & montants)

Doublage des murs

Plafonds et faux-plafonds

Gaines techniques

Les interdits des consignes  
de tri du plâtre simple :

Plâtre multicouche*

Matériaux contenant ou susceptibles de contenir 
de l’amiante (fibro-ciment, flocage, tresses…)

Déchets dangereux

Brique plâtrières ou plâtrées

Revêtements rapportés de type faïence, 
pare-vapeur, vinyle, toile de verre, voile de verre 
ou à base de fibre de verre, tissu

Déchets inertes de tout type y compris béton 
cellulaire

Mélanges paille/plâtre, staff, stuc

Sacs/seaux d’enduits et colles à base de plâtre

Plaques gypse cellulose**, 
ciment, bois/ciment

Plaques super-hydrofuges pour locaux très 
humides

Rails, montants métalliques

Bois, plastique, moquette.

* Le plâtre multicouche est un système de finition intérieure composé de plusieurs couches superposées appliquées successivement pour assurer adhérence, 

planéité et aspect final. On le reconnaît à sa structure stratifiée visible en coupe (plusieurs épaisseurs distinctes) et à une épaisseur plus importante qu’un 

simple enduit monocouche. Il présente souvent une meilleure résistance et une finition plus régulière.

** Le gypse cellulose est un matériau fabriqué à partir de plâtre (gypse) mélangé à des fibres de cellulose (papier recyclé).



CONNAITRE LES DIFFÉRENTS ASPECTS POSSIBLES
DU PLÂTRE SIMPLE

Le plâtre simple est un matériau minéral issu du gypse, utilisé en construction pour l’aménagement 
intérieur. Il se présente sous différentes formes — plaques de plâtre (âme en plâtre enrobée de 
carton), dalles de plafond, carreaux de plâtre, cloisons alvéolaires ou produits moulés non fibrés — 
et sert principalement à réaliser des cloisons, doublages, plafonds et éléments décoratifs. Apprécié 
pour sa facilité de mise en œuvre et ses performances feu, il est largement utilisé dans le second 
œuvre.

Plâtre simple : 100% plâtre avec éventuellement une feuille de carton, sans autre matériau associé 
de façon permanente
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TOUT COMPRENDRE
SUR LE PLÂTRE COMPLEXE

valable toute France hors Nouvelle Aquitaine



PLÂTRE COMPLEXE

Où retrouve t’on 
principalement le plâtre 

complexe dans le bâtiment :

Cloisons intérieures (cloison de distribution 
entre pièces, cloisons séparatives, cloisons 
techniques) généralement posés sur une 
ossature métallique (rails & montants)

Doublage des murs

Plafonds et faux-plafonds

Gaines techniques

Pièces humides

Habillage de pièces avec protection incendie

Les interdits des consignes  
de tri du plâtre complexe :

Matériaux contenant ou susceptibles de 
contenir de l’amiante (fibro-ciment, flocage, 
tresses…)

Déchets dangereux

Brique plâtrières ou plâtrées

Revêtements rapportés de type faïence, 
pare-vapeur, vinyle, toile de verre, voile de 
verre ou à base de fibre de verre, tissu

Déchets inertes de tout type y compris béton 
cellulaire

Mélanges paille/plâtre, staff, stuc

Sacs/seaux d’enduits et colles à base de plâtre

Plaques gypse cellulose*, 
ciment, bois/ciment

Plaques super-hydrofuges pour locaux très 
humides

Rails, montants métalliques

Bois, plastique, 

Moquette

* Le gypse cellulose est un matériau fabriqué à 

partir de plâtre (gypse) mélangé à des fibres de 

cellulose (papier recyclé).

RAPPEL : 
•	 Le volume de doublage ne peut représenter plus de 10% du volume de l’apport 

•	 Le plâtre complexe correspond à un mélange de plâtre simple & complexe.



CONNAITRE LES DIFFÉRENTS ASPECTS POSSIBLES
DU PLÂTRE COMPLEXE

Le plâtre complexe désigne des produits composés d’un élément en plâtre associé de manière permanente à 
un autre matériau, le plus souvent un isolant (polystyrène, laine minérale…). Contrairement au plâtre simple, qui est 
constitué uniquement de plâtre (avec éventuellement un parement carton), le plâtre complexe forme un produit 
 « tout-en-un » combinant parement et performance thermique ou acoustique. Il est principalement utilisé 
en doublage de murs pour assurer à la fois finition intérieure et isolation.

Plâtre complexe : plâtre simple associé à un autre matériau solidaire, souvent un isolant



3

LES PRINCIPALES ERREURS
DE TRI DU PLÂTRE (SIMPLE & COMPLEXE)



DÉCHETS DE FIBROCEMENT
& DÉCHETS DANGEREUX :

Attention, certains déchets de plâtre 
peuvent contenir de l’amiante et sont donc 
considérés comme des déchets amiantés



BÉTON CÉLULLAIRE

Malgré sa couleur grisatre / blanche,  
le béton célullaire ne va pas 

 dans la benne plâtre !



PLÂTRE HUMIDE

Le plâtre humide est interdit dans la benne plâtre, qui est 
réservée uniquement aux déchets de plâtre sec. 

Le stocker à l’abri des intempéries ! 

Un taux d’humidité de 20% est toléré.



PLÂTRE ASSOCIÉ À DES PRODUITS COLLÉS 
(FAÏENCE, MOQUETTE, PARE-VAPEUR…)

Les déchets de plâtre associés à des produits 
collés (faïence, moquette, pare-vapeur, etc.) sont 

interdits dans la benne plâtre simple & complexe.



BRIQUE PLÂTRIÈRE & DÉCHETS INERTES



PLAQUES
SUPER-HYDROFUGES

Les plaques super hydrofuges (traitées contre 
l’humidité) ne sont pas acceptées dans la benne 
plâtre. En raison de leurs additifs et traitements 
spécifiques, elles ne peuvent pas être recyclées 

dans la filière standard du plâtre.

Bon à savoir : 
Il existe différentes 
couleurs de plaques 
super-hydrofuges en 

fonction des fabricants 
(bleu-vert, orange, gris)



MÉLANGE DE PAILLE & PLÂTRE, SACS & SEAUX DE PLÂTRE, 
 COMPLEXE PLÂTRE, VOILE DE VERRE, STAFF & STUC 



DES QUESTIONS SUR LE TRI ? 
CONTACTEZ NOTRE SERVICE D’AIDE AU TRI

(service gratuit + prix de l’appel) 

de 8h30 à 18h du lundi au vendredi

01 80 83 60 79

Info-tri@valobat.fr

01 80 83 60 70
Immeuble Ampère E+

 34 rue Henri Regnault, 92068 Paris La Défense Cedex

www.valobat.fr


